
Wymagania edukacyjne w oparciu o podstawę programową i program nauczania biologii „Puls życia” autorstwa AnnyZdziennickiej dla klasy 5 szkoły podstawowej
I. Biologia jako nauka

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca
Uczeń:• wskazuje biologię jako naukę oorganizmach• wymienia czynności życioweorganizmów• podaje przykłady dziedzin biologii
• wskazuje obserwacjei doświadczenia jako źródła wiedzybiologicznej• wymienia źródła wiedzybiologicznej• z pomocą nauczycielaprzeprowadza doświadczeniemetodą naukową
• z pomocą nauczyciela nazywa częścimikroskopu optycznego• obserwuje pod mikroskopempreparaty przygotowane przeznauczyciela

Uczeń:• określa przedmiot badań biologiijako nauki• opisuje wskazane cechyorganizmów• wyjaśnia, czym zajmuje sięwskazana dziedzina biologii
• porównuje obserwacjęz doświadczeniem jako źródławiedzy biologicznej• korzysta ze źródeł wiedzywskazanych przez nauczyciela• z niewielką pomocą nauczycielaprzeprowadza doświadczeniemetodą naukową
• nazywa wskazane przeznauczyciela części mikroskopuoptycznego• z pomocą nauczyciela wykonujeproste preparaty mikroskopowe• oblicza powiększenie obrazumikroskopu spod optycznego

Uczeń:• wykazuje cechy wspólneorganizmów• opisuje czynności życioweorganizmów
• na podstawie opisuprzeprowadza doświadczeniemetodą naukową• rozróżnia próbę kontrolną i próbębadawczą• opisuje źródła wiedzybiologicznej• wymienia cechy dobregobadacza
• samodzielnie opisuje budowęmikroskopu optycznego• samodzielnie wykonujepreparaty mikroskopowe• z niewielką pomocą nauczycielanastawia ostrość mikroskopui wyszukuje obserwowane elementy

Uczeń:• charakteryzuje wszystkieczynności życiowe organizmów• wymienia hierarchicznie poziomybudowy organizmu roślinnegoi organizmu zwierzęcego• charakteryzuje wybranedziedziny biologii
• wykazuje zalety metodynaukowej• samodzielnie przeprowadzadoświadczenie metodą naukową• posługuje się właściwymi źródłamiwiedzy biologicznejdo rozwiązywania wskazanychproblemów• charakteryzuje cechydobrego badacza
• charakteryzuje funkcjewskazywanych części mikroskopuoptycznego w kolejnościtworzenia się obrazu obiektu• wykonuje preparatymikroskopowe, nastawia ostrośćmikroskopu, rysuje obrazwidziany pod mikroskopem

Uczeń:• wykazuje jedność budowyorganizmów• porównuje poziomy organizacjiorganizmów u roślini zwierząt• wymienia inne niż podane wpodręczniku dziedziny biologii
• planujei przeprowadza doświadczeniemetodą naukową• krytycznie analizuje informacjepochodzące z różnych źródełwiedzy biologicznej• analizuje swoją postawę wodniesieniu do cech dobregobadacza
• sprawnie posługuje sięmikroskopem optycznym,samodzielnie wykonujepreparaty, rysuje dokładny obrazobiektu obserwowanego podmikroskopem



II. Budowa i czynności życiowe organizmów
ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca

• wskazuje komórki jakopodstawowej jednostki życia
• wskazuje komórkę jakopodstawową jednostkę życia• podaje przykłady organizmówjedno-i wielokomórkowych• obserwuje preparat nabłonkaprzygotowany przez nauczyciela• na podstawie obserwacjipreparatów, ilustracjii schematów wnioskujeo komórkowej budowie organizmów• wymienia elementy budowykomórki roślinnej, zwierzęcej,bakteryjneji grzybowej• obserwuje pod mikroskopempreparat moczarki kanadyjskiejprzygotowany przez nauczyciela
• pod opieką nauczycielarysuje obraz obiektuobserwowanego podmikroskopem
• wyjaśnia, czym jestodżywianie się• wyjaśnia, czym jestsamożywność• podaje przykłady organizmówsamożywnych
• wyjaśnia, czym jestcudzożywność• podaje przykłady organizmówcudzożywnych• wymienia rodzaje cudzożywności
• określa, czym jestoddychanie• wymienia sposoby oddychania• wskazuje drożdże jako organizmyprzeprowadzające fermentację

• wymienia elementy stopniowegokomplikowania się organizmuroślinnego lub zwierzęcego
• wyjaśnia, dlaczego komórkęnazywamy podstawową jednostkąorganizmu• wymienia organelle komórkizwierzęcej• z pomocą nauczyciela wykonujepreparat nabłonka
• podaje przykłady komórkibezjądrowej i jądrowej• wymienia funkcje elementówkomórki roślinnej, zwierzęcej,bakteryjnej i grzybowej• z pomocą nauczyciela wykonujepreparat moczarki kanadyjskiej• obserwuje pod mikroskopemorganelle wskazane przeznauczyciela
• wskazuje fotosyntezę jako sposóbodżywiania się• wskazuje substancje biorące udziałw fotosynteziei wymienia produkty fotosyntezy• z pomocą nauczycielaprzeprowadza doświadczeniewykazujące wpływ dwutlenkuwęgla na intensywność przebiegufotosyntezy
• krótko opisuje różne sposobyodżywiania się zwierząt• wyjaśnia, w jaki sposób wskazanyorganizm cudzożywny pobierapokarm
• wyróżnia oddychanie tlenowe ifermentację• wskazuje organizmy uzyskująceenergięz oddychania tlenowegoi fermentacji• wyjaśnia, że produktem

• wymienia elementy stopniowegokomplikowania się organizmuroślinnego i zwierzęcego
• opisuje kształty komórekzwierzęcych• opisuje budowę komórkizwierzęcej na podstawieilustracji• z niewielką pomocą nauczycielawykonuje preparat nabłonka
• wyjaśnia, czym są komórkijądrowei bezjądrowe oraz podajeich przykłady• samodzielnie wykonujepreparat moczarki kanadyjskiej• odróżnia pod mikroskopemelementy budowy komórki• wyjaśnia rolę poszczególnychelementów komórki• z niewielką pomocą nauczycielarysuje obraz obiektuobserwowanego podmikroskopem
• wymienia czynnikiniezbędne doprzeprowadzania fotosyntezy• wskazuje substratyi produkty fotosyntezy• omawia sposoby wykorzystaniaprzez roślinę produktówfotosyntezy• z niewielką pomocą nauczycielaprzeprowadza doświadczeniewykazujące wpływ dwutlenkuwęgla na intensywnośćfotosyntezy
• omawia wybrane sposobycudzożywności• podaje przykłady organizmównależącychdo różnych gruporganizmówcudzożywnych
• wyjaśnia znaczenie oddychania

• omawia na ilustracji stopniowekomplikowania się budowyorganizmów zwierzęcych iroślinnych, zwracając uwagę naróżnicę organizmu roślinnego izwierzęcego
• rozpoznaje na ilustracji elementybudowy komórki zwierzęcej iomawia ich funkcje• wykonuje preparat nabłonka• rozpoznaje organelle komórkizwierzęcej i rysuje jej obrazmikroskopowy
• omawia elementyi funkcje budowy komórki• na podstawie ilustracji analizujeróżnice między poszczególnymitypami komórek, wskazuje cechyumożliwiające rozróżnieniekomórek• samodzielnie wykonuje preparatmoczarki kanadyjskiej, rozpoznajeelementy budowy komórkiroślinnej i rysuje jej obrazmikroskopowy
• wyjaśnia, na czym polegafotosynteza• omawia zależność przebiegufotosyntezy od obecności wody,dwutlenkuwęglai światła• schematycznie zapisuje iomawia przebieg fotosyntezy• na podstawie opisu przeprowadzadoświadczenie wykazujące wpływdwutlenku węglana intensywność fotosyntezy
• charakteryzuje rodzajecudzożywności występujące uróżnych grup organizmów• wykazuje przystosowania dopobierania pokarmów występująceu różnych grup organizmów

• analizuje na ilustracji stopniowekomplikowania się budowyorganizmów zwierzęcych iroślinnych
• z dowolnego materiału tworzymodel komórki, zachowując cechyorganelli• sprawnie posługuje sięmikroskopem• samodzielnie wykonuje preparatnabłonka i rysuje dokładny obrazwidziany pod mikroskopem,
• z zaznaczeniem widocznychelementów komórki
• analizuje różnice międzyposzczególnymi typamikomóreki wykazuje ich związekz pełnionymi funkcjami• sprawnie posługuje sięmikroskopem, samodzielniewykonuje preparat nabłonka irysuje dokładny obraz widziany podmikroskopem
• analizuje przystosowanie roślin doprzeprowadzania fotosyntezy• planuje i samodzielnieprzeprowadza doświadczeniewykazujące wpływ dwutlenkuwęgla na intensywnośćfotosyntezy• na podstawie zdobytej wcześniejwiedzy wskazujew różnych warzywachi owocach materiały zapasowe jakoprodukty fotosyntezy
• wyjaśnia znaczenie organizmówodżywiających się martwąsubstancją organiczną• porównuje zapis przebieguoddychania tlenowegoz zapisem przebiegu fermentacji• analizuje związek budowy



fermentacji drożdży jestdwutlenek węgla• wskazuje mitochondrium jakomiejsce, w którym zachodziutlenianie

komórkowego• wskazuje różnice w miejscuprzebiegu utlenianiai fermentacji w komórce• wymienia narządy wymianygazowej zwierząt lądowych iwodnych• omawia doświadczenie wykazującewydzielanie dwutlenku węgla przezdrożdże

cudzożywnych
• zapisuje schematycznie przebiegoddychania• określa warunki przebieguoddychania i fermentacji• charakteryzuje wymianę gazową uroślin i zwierząt• z pomocą nauczycielaprzeprowadza doświadczeniewykazujące wydzielaniedwutlenku węgla przez drożdże

narządów wymiany gazowej ześrodowiskiem życia organizmów• samodzielnie przeprowadzadoświadczenie wykazującewydzielanie dwutlenku węgla przezdrożdże



III. Wirusy, bakterie, protisty i grzyby
ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca

• wymienia jednostki klasyfikacjibiologicznej• wymienia nazwy królestworganizmów
• wyjaśnia krótko, dlaczego wirusynie są organizmami• wymienia miejsca występowaniawirusów
• wskazuje miejsca występowaniabakterii• wymienia czynności życiowe
• wymienia środowiska życiagrzybów i porostów• podaje przykłady grzybów iporostów• na podstawie okazu naturalnegolub ilustracji opisuje budowęgrzybów• wymienia sposoby rozmnażania sięgrzybów• rozpoznaje porosty wśród innychorganizmów

• wyjaśnia, czym zajmuje sięsystematyka• podaje definicję gatunku• wymienia nazwy królestw ipodaje przykłady organizmównależących do danego królestwa• opisuje cechy budowy wirusów• wymienia cechy, którymi wirusyróżnią sięod organizmów• podaje przykłady choróbwirusowych• opisuje cechy budowybakterii• wymienia przykłady bakterii
• wymienia cechy pozwalającezaklasyfikować organizmdo grzybów• omawia wskazaną czynnośćżyciową grzybów• podaje przykłady znaczeniagrzybów w przyrodzie i dlaczłowieka•

• wykazuje hierarchiczną strukturęjednostek klasyfikacji biologicznej• charakteryzuje wskazanekrólestwo• na podstawie ilustracjiprzyporządkowuje organizm dokrólestwa
• wykazuje, dlaczego wirusy nie sąorganizmami
• omawia wybrane chorobywirusowe
• omawia wybrane czynności życiowebakterii• wyjaśnia znaczeniebakterii w przyrodzie i dlaczłowieka
• wykazuje znaczenie grzybów wprzyrodzie i dla człowieka• analizuje różnorodność budowygrzybów• wyjaśnia sposoby oddychania iodżywiania się grzybów
• wykazuje, że porosty są zbudowanez grzybni i glonu

• porównuje wcześniejsze iwspółczesne zasady klasyfikacjiorganizmów• wyjaśnia zasady nadawania nazwgatunkom• przedstawia cechy organizmów,napodstawie których można jezaklasyfikować do danegokrólestwa• wskazuje drogi wnikania wirusówdo organizmu• omawia wdrażanie zasadprofilaktyki chorób wirusowych
• omawia wpływ bakterii naorganizm człowieka• wskazuje drogi wnikania bakterii doorganizmu• prezentuje wszystkie czynnościżyciowe bakterii
• ocenia znaczenie bakteriiw przyrodzie i dla człowieka
• określa znaczenie poszczególnychkomponentów w budowie plechyporostu• rozpoznaje różne formymorfologiczne porostów ipodaje ich nazwy• opisuje czynności życiowe grzybów– odżywianie, oddychanie irozmnażanie się
•

• uzasadnia konieczność klasyfikacjiorganizmów• porównuje jednostki klasyfikacjizwierzątz jednostkami klasyfikacji roślin• z pomocą nauczyciela korzysta zróżnych kluczy do oznaczaniaorganizmów żyjącychw najbliższej okolicy• wyszukuje informacji wmateriałach edukacji zdrowotnej ozasadach profilaktyki choróbwywoływanych przezwirusy(grypa, różyczka, świnka,odra, AIDS)• omawia chorobybakteryjne,• wskazuje drogi ich przenoszenia• przedstawia zasady zapobiegania tymchorobom• ocenia znaczenie bakteriiw przyrodzie i dla człowieka
• analizuje znaczenie grzybów wprzyrodziei dla człowieka• proponuje sposóbbadania czystości powietrza napodstawie informacji owrażliwości porostówna zanieczyszczenia• wyjaśnia, dlaczego porosty określasię mianem organizmówpionierskich



IV. Tkanki i organy roślinne
ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca

• wymienia podstawowe funkcjekorzenia• rozpoznaje systemy korzeniowe
• wymienia nazwy elementówbudowy zewnętrznej łodygi• wymienia funkcje łodygi• rozpoznaje elementy budowyliścia• na podstawie ilustracjilub żywych okazów rozpoznajepaprocie wśród innych roślin

• omawia budowę zewnętrznąkorzenia
• wskazuje poszczególne strefy
• wyjaśnia różnicę między pędema łodygą• wskazuje części pędu roślin zielnych
• wymienia funkcje liści
• podaje nazwy organówpaproci
• wymienia miejsca występowaniapaprociowych

• wykazuje związek korzeniaz adaptacją do środowiskazajmowanego przez roślinę
• opisuje przyrost korzeniana długość
• omawia funkcje poszczególnychelementów pędu
• rozpoznaje liście pojedyncze iliście złożone• wyjaśnia rolę poszczególnychorganów paproci• rozpoznaje na ilustracji wpodręczniku jedną paproć

• wykazuje przystosowania korzeniado pobierania wody przez roślin• omawia teoretyczniedoświadczenie świadczące oprzewodzeniu wody z korzenia wgórę rośliny
• na żywym okazielub ilustracji wskazujei omawia części łodygi
• omawia budowę zewnętrzną łodygiróżnych form morfologicznych(roślin zielnych, krzewów, drzew)
• wykazuje związek budowy zfunkcjami liści
• wyjaśnia znaczenie paprociowychw przyrodzie i dla człowieka• rozpoznaje na ilustracji wpodręczniku dwie paprocie

• projektuje doświadczenieświadczące o przewodzeniu wody zkorzenia w górę rośliny
• na żywych okazachlub ilustracji wykazujepodobieństwa i różniceprzystosowania łodygi różnychform morfologicznych (roślinzielnych, krzewów, drzew) dopełnionych funkcji
• na materiale zielnikowym

lub ilustracji wykazuje
różnorodność budowy liści

• wykazuje na podstawie ilustracji lubżywych okazów różnorodnośćpaprociowych• rozpoznaje na ilustracji wpodręczniku trzy paprocie



V. Różnorodność i jedność roślin
ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca

• na podstawie ilustracjilub żywych okazów rozpoznajemchy wśród innych roślin
• wymienia miejsca występowaniamchów• na podstawie ilustracjilub żywych okazów rozpoznajepaprocie wśród innych roślin
• wymienia miejsca występowaniaroślin nagonasiennych• rozpoznaje na podstawie ilustracjilub żywych okazów roślinynagonasienne wśród innych roślin
• wymienia miejsca występowaniaroślin okrytonasiennych• na podstawie ilustracji lub żywychokazów rozpoznaje roślinyokrytonasienne wśród innych roślin
• wymienia rodzaje owoców• przedstawia sposobyrozprzestrzeniania się owoców
• wymienia znaczenie roślinokrytonasiennychw przyrodzie• z pomocą nauczyciela klasyfikujenieznaną roślinę do odpowiedniejgrupy

• wskazuje nazwy elementówbudowy mchów• z pomocą nauczycielaprzeprowadza doświadczeniewykazujące zdolność wchłanianiawody przez mchy
• podaje nazwy organówpaproci
• wymienia miejsca występowaniapaprociowych
• wyjaśnia funkcje kwiatów inasion• omawia budowę roślinynagonasiennejna przykładzie sosny
• na podstawie ilustracji, żywego lubzielnikowego okazu roślinnegowykazuje różnorodność form roślinokrytonasiennych• podaje nazwy elementówbudowy kwiatu• na ilustracji lub żywym okazierozpoznaje organy roślinne iwymienia ich funkcje
• na podstawie ilustracjilub żywych okazów omawiabudowę owoców• wymienia rodzaje owoców
• podaje przykłady znaczenia roślinokrytonasiennychdla człowieka• z niewielką pomocą nauczycielaklasyfikuje nieznaną roślinę doodpowiedniej grupy

• na podstawie ilustracjilub żywych okazów rozpoznajeelementy budowy mchówi wyjaśnia ich funkcje• z niewielką pomocą nauczycielaprzeprowadza doświadczeniewykazujące zdolność wchłanianiawody przez mchy• wyjaśnia rolę poszczególnychorganów paproci• rozpoznaje na ilustracji wpodręczniku jedną paproć• wymienia przystosowania roślinnagonasiennychdo warunków życia• rozpoznaje formy roślinokrytonasiennych• odróżnia kwiat od kwiatostanu

• wykazuje zmiany zachodzącew kwiecie po zapyleniu• określa rolę owocniw klasyfikacji owoców
• ocenia znaczenie roślinokrytonasiennychw przyrodzie• klasyfikuje nieznaną roślinę doodpowiedniej grupy

• wyjaśnia, dlaczego mchy uważanesą za najprostsze rośliny lądowe
• przeprowadza według opisudoświadczenie wykazujące zdolnośćwchłaniania wody przez mchy
• wyjaśnia znaczenie paprociowychw przyrodzie i dla człowieka• rozpoznaje na ilustracji wpodręczniku dwie paprocie
• wykazuje przystosowania roślinnagonasiennychdo środowiska• omawia znaczenie roślinnagonasiennychw przyrodzie i dla człowieka
• omawia funkcje poszczególnychelementów kwiatu• wyjaśnia, dlaczego kwiatostanyułatwiają zapylanie
• wykazuje adaptacje budowyowocówdo sposobów ich rozprzestrzenianiasię
• ocenia znaczenie roślinokrytonasiennychdla człowieka• przy pomocy nauczyciela korzysta zprostego klucza lub aplikacji mobilnejdo oznaczania organizmów żyjącychw najbliższej okolicy

• samodzielnie planujei przeprowadzadoświadczenie wykazującezdolność wchłaniania wody przezmchy
• wykazuje na podstawie ilustracji lubżywych okazów różnorodnośćpaprociowych• rozpoznaje na ilustracji wpodręczniku trzy paprocie
• rozpoznaje rodzime gatunki roślinnagonasiennych• określa, z jakiego gatunku drzewalub krzewu pochodzi wskazanaszyszka
• wyjaśnia rolę elementów kwiatu wrozmnażaniu roślin
• wykazuje związek budowy kwiatuze sposobem zapylania
• wyjaśnia wpływ różnychczynników na kiełkowanie nasion• planuje i przeprowadzadoświadczenie wykazujące wpływwody na kiełkowanie nasion• sprawnie korzysta z prostego kluczalub aplikacji mobilnej do oznaczaniaorganizmów żyjących w najbliższejokolicy• wykazuje na dowolnychprzykładach różnorodność roślinokrytonasiennychi ich znaczenie


