Jadtospis
od 13.01.do 17.01.2025r.

Poniedziatek

Kapusta biata zasmazana.
Napdj cytrynowo —pomaraniczowy
z miodem. Actimel. Pomarancza.

Data Menu Alergeny
Zupa pieczarkowa.
Pieczen wieprzowa, duszona.
13.01.2025r. Kasza jeczmienna na sypko. Seler, nabiat,

gluten.

Zupa ogoérkowa.

Kotlet schabowy, panierowany, smazony.

Ziemniaki puree. Buraczki zasmazane.
Napdj cytrynowo — pomaranczowy.
Sok owocowy.

14.01.2025r. A LW s Seler, gluten,
Ziemniaki puree. 2 .
Wtorek : h jaja, nabiat.
Suréwka wielowarzywna.
Kompot jabtkowo — gruszkowy. Woda
Zupa fasolowa. .
15.01.2025r. | Gulasz wieprzowy. Ryz na sypko. Sﬁ':;’n iR
Sroda Marchewka z groszkiem. g .
Kompot z jabtek. Jogurt. Kiwi.
Zupa wiejska z kapusta.
16.01.2025 r. Bitki wieprzowe w jarzynach, duszone. Salar. sabial

gluten.

ﬂCzwartek
Bl

Piatek

* 17.01.2025 r.

Zupa gulaszowa.
Dorsz pieczony z pomidorem i bazylig.
Ziemniaki puree.

Surdéwka z kwaszonej kapusty zmarchewka.

Kompot jabtkowo — gruszkowy.
Sok warzywny.

Seler, ryby,
nabiat.




