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Alergeny

09.03.2026 .
Poniedziatek

Zupa wiejska z kapusta.
Pieczen wieprzowa, duszona.

Ziemniaki. Surowka z warzyw mieszanych.

Kompot jabtkowo — gruszkowy.
Jogurt pitny.

Seler, nabiat,
gluten.

10.03.2026 r.
Wtorek

Zupa grochowa.

Filet drobiowy w panierce owsianej.
Ziemniaki. Satata lodowa z ogérkiem

i pomidorem.

Kompot jabtkowo — gruszkowy. Banan.

Seler, nabiat,
jaja, gluten.

11.03.2026r.
| Sroda

Zupa pieczarkowa.

Makaron zapiekany z miesem, kietbasg,
warzywami z serem.

Kompot jabtkowo — gruszkowy.

Sok pomidorowy.

Seler, nabiat,
gluten.

12.03.20206 .
Czwartek

Zupa jarzynowa z kurczakiem.
Pierogi z ziemniakami i serem
twarogowym z cebulka i boczkiem.
Surowka z biatej kapusty z papryka
i kukurydza. Kompot owocowy.
Deser mleczny.

Seler, nabiat,
jaja, gluten.

13.03.20206 r.
Pigtek

Zupa bogracz.

Kotlet mielony z dorsza, pieczony.
Ziemniaki. Surdwka z kiszonej kapusty
i marchewki. Kompot owocowy.
Mieszanka bakaliowa.

Seler, gluten,
jaja, ryby,
orzechy.
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