adtospis

02.03. do 06.03.2026 r*

Menu

Alergeny

02.03.2026 .
Poniedziatek

Zupa meksykanska.

Gulasz z indyka z warzywami.

Ryz biaty na sypko.

Satatka z ogdrkdéw kiszonych i cebulki.
Banan.

Seler, gluten.

Rosét z makaronem.
Udko pieczone. Ziemniaki.

03.03.2026 r. : Seler, nabiat,
Marchewka z groszkiem.
Wtorek . . . gluten.
Woda z pomaranczg i cytryng z miodem.
Sok owocowy.
Zupa cyganska.
94.03.2026 r. Makaron z sosem bolonskim. Seler, gluten
Sroda Kompot jabtkowo — gruszkowy. ! )
Pomarancza. Woda.
Zupa gulaszowa.
Kotlet schabowy. Frytki z pieca.
05.06.2026 . Surowka z biatej kapusty z papryka Seler, nabiat,
Czwartek i kukurydza. jaja, gluten.
Napdj cytrynowo — pomaranczowy.
Jogurt.
Zupa rybna.
06.06.2026r. | (7S O oy ghton
Pigtek ' ’ !

Kompot jabtkowo — gruszkowy.
Deser ryzowy.

ryby.




