Jadtospis

0d 03.11. do 07.11.2025r.

Data Menu Alergeny
03.11.2025 . Rosét z makaronem. Seler, nabiat,
Poniedziatek Udko pieczone. Ziemniaki puree. gluten.

Marchewka z groszkiem.
Kompot jabtkowo — gruszkowy.
Sok owocowy.

| 04.11.2025 r.
| Wtorek

Zupa grochowa.

Boeuf storgonow z natka pietruszki.
Kasza jeczmienna na sypko.

Satatka z ogorkow kiszonych i cebulki.
Napdj cytrynowo -pomaranczowy

z miodem. Jogurt.

Seler, nabiat,
gluten.

4

05.11.2025 .
Sroda

Barszcz ukrainski.

Filet drobiowy, panierowany, smazony.
Ziemniaki puree.

Suréwka z biatej kapusty z kukurydza

i papryka.

Kompot jabtkowo — gruszkowy.
Pomarancza.

Seler, nabiat, jaja,
gluten.

06.11.2025 r.
Czwartek

Zurek z jajkiem i kietbasa.
Nalesniki z sosem truskawkowym.
Kompot owocowy. Woda.

Seler, jaja, nabiat
gluten.

07.11.2025 r.

Zupa bogracz.

Dorsz pieczony z pomidorem i bazylia.
Ziemniaki puree. Fasolka szparagowa
z mastem. Sos czosnkowy.

Kompot owocowy. Deser ryzowy.

Seler, nabiat, jaja,
gluten, ryby.
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