WIELKOPOLSKI KURATOR OSWIATY MATERIAL 01

KONSPEKT DLA WYCHOWAWCOW | NAUCZYCIELI

Jak rozmawiac z uczniami o
bezpieczenstwie?

Spokojna, rzeczowa rozmowa e ok. 15-20 minut e tres¢ dostosuj do wieku uczniéw

S,

CEL

@ Przypomniec zasady postgpowania w sytuacjach nadzwyczajnych, zachgci¢ do
zgtaszania niepokojgcych sygnatéw i wzmacnia¢ poczucie bezpleczenstwa — bez
wzbudzania lgku.

Proponowany przebieg rozmowy

2-3 min 1. Rozpocznij spokojnie. ,Uczymy sie zasad bezpieczenstwa, zeby wiedzie¢,

@ co robi¢, gdy wydarzy sie cos$ nietypowego. Nie oznacza to, ze teraz dzieje
sie cos$ ztego".

4-5 min 2. Przypomnij trzy zasady. Zachowaj spokoj. Stuchaj polecen nauczycieli i

@ stuzb. W razie alarmu, ewakuacji lub koniecznosci schronienia postepuj
zgodnie z zasadami obowigzujgcymi w szkole.

4-5 min 3. Wyjasnij, kiedy i komu powiedzie¢. Obca osoba w nieodpowiednim
A\ miejscu, pozostawiony przedmiot, grozba czy niepokojgca wiadomosc? Zgtos
= to od razu nauczycielowi lub innemu zaufanemu dorostemu. Nie powielaj
niesprawdzonych informacji.

4-5 min 4. Zapytaj i podsumuj. ,Do kogo zwrdcisz sie po pomoc?”, ,Co mozesz
-1 zrobic, gdy kolega lub kolezanka sie boi?", ,Dlaczego warto sprawdzi¢ zrodto
wiadomosci?". Pozwol uczniom zadawac pytania, nie zmuszaj ich do
opowiadania trudnych doswiadczen.

Dostosuj jezyk do wieku

AR an S)
Przedszkole i kl. Il Kl. IV-VIiI Szkoty ponadpodstawowe
Krotkie zdania, proste przyktady: Orrlu’)w zg’raszdanie sy?na’réw Dodaj weryfikacje informaciji,
Zostan z opiekunem, stuchaj i polecenia podczas alarmu | konsekwencje rozpowszechniania
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powiedz, jesli cog Cie niepokoi”. (k)orﬁ)wczlvr\]/:ﬁatzc;?or\}\? orzystanie z grozb i wspieranie réwiesnikow.

Po rozmowie

Zauwaz emocje uczniow. Jezeli rozmowa wywotata niepokéj, umozliwiaj indywidualng
AR rozmowe i w razie potrzeby wigcz pedagoga, psychologa szkolnego lub rodzica/opiekuna.

Pamietaj: nie odgrywaj drastycznych scenariuszy i nie przekazuj uczniom

niepotwierdzonych informacji. Konspekt nie zastepuje procedur obowigzujgcych w danej
placowce.
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