Karta wymagan przedmiotowych

Przedmiot: EDUKACJA ZDROWOTNA KLASA 1IV-VIII

Nauczyciel: Alicja Senska, Joanna Szczepaniak, Agnieszka Lozicka

Tygodniowy wymiar

godzin: I semestr: 1 II semestr: 1

Podrecznik obowiazkowy:

Zeszyt: 60 kartkowy w kratke formatu A4 (podpisany i systematycznie prowadzony).
Obowigzkowe przybory: klej, nozyczki szkolne, kredki

Formy sprawdzania wiadomosci i Inne, przykladowe zrédlia oceny:
umiejetnosci:

1.Prace dodatkowe nieobowigzkowe
(temat i forma ustalone

z nauczycielem).

2. Udzial w konkursach

1. Karty pracy
Prace projektowe

3. Praca na lekcji indywidualna i
grupowa

Wyzej wymienione formy sprawdzania wiadomosci moga by¢ przeprowadzane
w formie online (w przypadku pracy zdalnej).

Uwagi o ocenianiu:
1. Uczen moze by¢ raz w ciagu semestru nieprzygotowany do zaje¢ . Fakt ten zglasza
nauczycielowi przed lekcja; ten odnotowuje nieprzygotowanie ucznia poprzez wpis ,,np.”

do dziennika. Za kazde nastgpne nieprzygotowanie uczen otrzymuje ,,minus”. Trzy

minusy maja przetozenie na ocen¢ niedostateczna.

2. Aktywnos¢ ucznia nagradzana jest oceng lub ,,plusem”. Trzy plusy daja oceng bardzo
dobra, cztery plusy oceng celujaca.

3. Uczen ma mozliwo$¢ poprawienia ocen w terminie uzgodnionym z nauczycielem.
Poprawa poszczegélnych ocen odbywa sig¢ tylko raz, w formie ustalonej z nauczycielem.
Uczen nie ma mozliwo$ci poprawiania ocen na tydzien przed klasyfikacja.

5. Jesli uczen nie wykonat pracy projektowej lub karty pracy zobowigzany jest ja wykonad
i dostarczy¢ w ciagu tygodnia do nauczyciela.

6. Dla wszelkich prac ustala si¢ nast¢pujace kryteria oceny:

0% - 34% ogolnej punktacji — ocena niedostateczna,

35% - 54% - ocena dopuszczajaca,
55% - 74% - ocena dostateczna,
75% - 89% - ocena dobra,

90% - 99% - ocena bardzo dobra
100% - ocena celujaca

7. Karty pracy sa sprawdzane i oddawane uczniom w ciggu dwoch tygodni.
Minimum wymagane do klasyfikacji:
& trzy oceny, w tym przynajmniej jedna ocena z pracy projektowe;j

OGOLNE WYMAGANIA EDUKACYJNE.
(wymagania szczegoétowe u nauczyciela przedmiotu)

STOPIEN CELUJACY (6) otrzymuje uczen, ktory w pelni opanowal podstawe programu nauczania,
samodzielnie i tworczo rozwija wlasne zdolnosci, uczestniczy w konkursach przedmiotowych, wykazuje si¢
dojrzata postawa prozdrowotna, aktywnie uczestniczy w dyskusjach.

STOPIEN BARDZO DOBRY (5) otrzymuje uczef, ktory opanowat peten zakres wiedzy

i umiejetnosci w zakresie edukacji zdrowotnej, sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami,
samodzielnie rozwigzuje problemy teoretyczne i praktyczne, potrafi zastosowaé wiedz¢ do rozwigzywania
zadan i probleméw w nowych sytuacjach.

STOPIEN DOBRY (4) otrzymuje uczen, ktéry dobrze opanowat umiejetnosci i elementy wiedzy o zdrowym
stylu zycia, rozwiazuje badz wykonuje samodzielnie typowe zadania teoretyczne lub praktyczne, przy
pomocy nauczyciela rozwiagzuje zadania wymagajace tworczego myslenia, potrafi pracowa¢ w grupie.

STOPIEN DOSTATECZNY (3) otrzymuje uczen, ktéry opanowat podstawowe umiejetnosci i elementy
wiedzy o zdrowym stylu zycia, rozwigzuje typowe problemy teoretyczne badz praktyczne przy pomocy
nauczyciela.

STOPIEN DOPUSZCZAJACY (2) otrzymuje uczeh, ktory wykazuje minimalng znajomosé
najwazniejszych tresci 1 poje¢ z zakresu edukacji zdrowotnej, ktore pozwola mu na kontynuacj¢ nauki na
dalszym etapie ksztalcenia, korzysta z pomocy nauczyciela i innych oséb w rozwigzywaniu zadan
i problemoéw o niewielkim stopniu trudno$ci.

STOPIEN NIEDOSTATECZNY (1) otrzymuje uczen, ktory nie opanowal wiadomosci i umiejetnosci
okreslonych podstawa programowsa, co uniemozliwia mu dalszg nauke tego przedmiotu. Nie potrafi
rozwigzywa¢ zadan o niewielkim stopniu trudnosci, nie korzysta z pomocy nauczyciela i innych osob oraz
nie wykazuje chgci poprawy.



